Intoxicações agudas
1. 
Apresenta-se a definição de “intoxicações agudas” e alguns dados dos EUA relativos ao contexto (intencionalidade) em que a intoxicação aguda pode ocorrer e principais tóxicos implicados como causa de morte. 

2. 
No que respeita à abordagem terapêutica do doente intoxicado, definem-se as medidas prioritárias, bem como as medidas diagnósticas (com particular ênfase para a identificação do tóxico) e os síndromes tóxicos mais comuns.

Apresentam-se, também, as principais medidas de prevenção da absorção de tóxico após ingestão oral – nomeadamente o uso de indução do vómito, lavagem gástrica, catarse, carvão activado ou outros adsorventes –, ou após contacto com a pele, olhos ou vias aéreas. No que respeita às medidas que visam aumentar a excreção do tóxico, apresenta-se a diurese forçada, a diálise gastrintestinal e as várias técnicas de terapia extracorporal, bem como os critérios orientadores na escolha das diversas técnicas.
3. 
Conclui-se com a apresentação dos principais antídotos e suas indicações. Apenas a título informativo, referem-se os seus regimes posológicos e modos de administração nas situações em que se encontram indicados.

Acute intoxication
1. 
The definition of “acute intoxication is presented, as well as some US data regarding the context (intention) in which the intoxication may occur and main toxic products involved as cause of death. 

2. 
Regarding the therapeutic approach of the acute intoxication, the priority measures are identified, the main diagnostic procedures (with particular emphasis on the identification of the responsible toxic) presented and the most common toxic syndromes defined 
The different ways of preventing gastrointestinal absorption following oral ingestion or contact with body surfaces are presented. Special detail is devoted to the vomiting induction, gastric drainage, and use of activated charcoal or other adsorbing agents. No what respects measures aiming to increase toxic excretion, the main measures are presented: forced diuresis, gastrointestinal dialysis e the main extracorporal techniques (hemodialysis and hemoperfusion). Main criteria guiding the choice of the different methods are also presented. 
3. 
The main antidotes and their indications are presented. Just as supportive information, their dosage regimens and ways of administration are also detailed.
